
U18 / ファンダメンタル コース案内

コース 時間 平日（月4回） 土・日（月4回）

U18① 80分 11,500円/月 12,000円/月

U18② 80分 11,500円/月 12,000円/月

■ U18①

基本練習やラリー練習を通して、基礎的な技術や動きを身につけます。

また、近藤プロの考え方をベースに、楽しみながらも、着実に上達できる環境を提供します。

<対象>

中学生～高校生

もっとテニスを楽しみたい・上達したいプレイヤー向け

■ U18②

基礎的な技術をさらに磨き、試合で必要となる実践力を総合的に育成します。

担当：グランドスラム出場選手たちと練習を共にし、トップレベルの育成環境を経験してきた前田祐貴コーチ。

サポート：プロ選手や世界で勝負する日本トップJr.の育成・強化・サポートを行っている長谷川コーチ。

一般社団法人トップアスリートグループとの連携により、海外挑戦・アメリカ大学進学等のサポートも可能です。

<対象>

中学生～高校生

試合に挑戦したい選手・さらにレベルアップしたい選手向け

ファンダメンタル

コース 時間 月4回

ファンダメンタル 90分 13,500円/月

このクラスは、ファンダメンタルに特化。テニスはショットフィニッシュでプレーの質が決まる。

バランスの良い理想のスイングの習得と対応力を高め、タフなラリーへの対応を目指す。

<目的>

テニスのベース(基礎・土台)を習得

<対象>

中学生～大学生

試合にチャレンジしていて、プレーの質を上げたい選手。レベルは問いません。

※小学5 , 6年生で県ベスト16以上は受講可能。


